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®BEATUBE היא שיטת אימון קצבית המתבצעת בזוגות, 
באמצעות הקשת טיובים (צינורות) זה בזה, על הרצפה ועל 

הגוף, תוך כדי תנועה במרחב ובהתאמה לקצב המוזיקה.

שיטת ®BEATUBE פותחה בישראל על ידי אור ועמית 
והזכויות עליה מוגנות על פי חוק.

®BEATUBE הינה פעילות של קצב ותנועה בדגש על 
אינטראקציה. הפעילות ייחודית, חווייתית ומרעננת ומתאימה 
לימי גיבוש, לאירועים המוניים, אירועי חברה ואירועים פרטיים.

®BEATUBE גורמת לתחושת התרוממות רוח, מוטיבציה 
רבה להשתתפות והרגשת שייכות. הפעילות מתאימה לכל 

הגילאים ולכל הרמות. 

טון
לצפייה בסר

https://www.youtube.com/watch?v=WbB5iO95oQE&feature=youtu.be

